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Годовой календарный учебный график является локальным 

нормативным документом, регламентирующим общие требования к 

организации образовательного процесса в учебном году в   структурном 

подразделении: Детский сад «Аленушка» ОГБОУ «Чернянская СОШ №4». 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с:  

Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (от 

29.12.2012 года № 273-ФЗ).  

Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (приказ Министерства образования и науки РФ от 

17 октября 3013 г. №1155).  

Федеральным законом от 31 июля 2020 г. № 304–ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

по вопросам воспитания обучающихся» (вступил в силу с 1 сентября 2020 

года).  

Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции», СП 3.1/2.4.3598-20 от 

30.06.2020г. №16.  

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» СП 2.4.3648-20 от 28 

сентября 2020 года № 28.  

Уставом ОГБОУ «Чернянская СОШ №4».  

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме 

возрастные, психофизические особенности воспитанников и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья.  

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя 

следующее:  

- продолжительность учебного года;  

- количество недель в учебном году;  

- праздничные дни;  

- работа структурного подразделения в летний период;  

-особенности регламентации приоритетного направления.  

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается 

педагогическим советом и утверждается приказом заведующего до начала 

учебного года. Все изменения, вносимые в годовой календарный учебный 

график, утверждаются приказом по согласованию с учредителем и доводятся 

до всех участников образовательного процесса.  

Учреждение в установленном законодательством Российской 

Федерации порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме 
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образовательных программ в соответствии с годовым календарным учебным 

графиком. 

 

Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

1. Продолжительность учебного года  
- Начало учебного года: 01.09.2022 г.  

- Окончание учебного года: 31.05.2023 г.  

- Продолжительность учебной недели: пятидневная рабочая неделя 

(понедельник – пятница).  

1. Продолжительность учебного года: 36 недель.  

2. Летний оздоровительный период: с 01.06.2023 г. по 31.08.2023 г.  

3. Ежедневный график работы с 07-00 до 19-00.  

4. Режим работы ДОУ в летний оздоровительный период:  

с 07.00 до 19.00  

5. Зимние каникулы: 31.12.2022 г. – 08.01.2023 г.  

6. Выпуск детей в школу: 30.05.2022 г.  

7. Периодичность проведения родительских собраний:  

1-е общесадовское собрание – сентябрь; 

2-е собрание – по группам, ноябрь;  

3-е собрание – по группам, февраль;  

4-е общесадовское собрание – май.  

2. Выходные и праздничные дни:  

 31,1,2,3, 4, 5, 6,7,8 - Новогодние каникулы; 
 7 января - Рождество Христово; 

 23, 24, 25, 26 февраля - День защитника Отечества; 

 8 марта - Международный женский день; 

 29, 30 апреля, 1 мая - Праздник Весны и Труда; 

 8, 9 мая - День Победы; 

 12 июня - День независимости России; 

 12 июля - День Прохоровского поля – Третьего ратного поля России; 

 4, 5,6 ноября -День народного единства.  

Проектом Постановления Правительства Российской Федерации "О 

переносе выходных дней в 2022-2023 году" предусмотрен перенос выходных 

дней:  

- с воскресенья 01 января на пятницу 24 февраля; 

с воскресенья 08 января на понедельник 08 мая 

Продолжительность выходных дней:  

«День народного единства» (3 выходных дня) с 4 по 6 ноября  

"Новогодние каникулы" (9 выходных дней) с 31 декабря 2022 г. по 8 января 

2023 г.  

«День защитника Отечества» (4 выходных дня) с 23 февраля по 26 февраля 
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Праздник Весны и Труда (3 выходных дня) - с 29 апреля по 1 мая  

Празднование Дня Победы (4 выходных дня) - с 6 по 9 мая  

Предпраздничные дни в 2022 и 2023 году: 3 ноября, 22 февраля, 7 

марта (продолжительность работы в эти дни должна быть уменьшена на 1 

час).  

3. Количество групп - 3:  

- вторая группа раннего возраста;  

- разновозрастная группа;  

- подготовительная к школе группа.  

4. Объем нагрузки непосредственно образовательной деятельности по 

группам:  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой 

половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут 

соответственно, а в старшей и подготовительной – 45 минут и 1,5 часа 

соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную 

образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки.  

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного 

возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. 

Ее продолжительность должна составлять не более 25-30 минут в день. В 

середине непосредственно образовательной деятельности статистического 

характера проводятся физкультурные минутки. 
№ 

п/п 

Этап 

образовательного 

процесса 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

 

Средняя 

группа 

 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

к школе группа 

1. Режим работы 7.00-19.00 7.00-19.00 7.00-19.00 7.00-19.00 7.00-19.00 

2. Продолжительность 

НОД 

10 мин 15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин 

3. Перерывы между 

периодами НОД 

не менее 

10 мин. 

не менее 10 

мин. 

не менее 

10 мин. 

не менее 10 

мин. 

не менее 10 мин. 

4. Регламентация 

образовательного 

процесса  на один 

день 

2 занятия 

по 10 

минут 

 

2 занятия 

по 15 минут 

 

2 занятия 

по 20 

минут 

 

2 занятия 

45 минут 

до обеда, 

20-25 минут -  

вторая 

половина 

дня 

3 занятия по 30 

минут - первая 

половина 

дня, 25-30 минут 

вторая половина 

дня 

5. Объём 

образовательной 

нагрузки в неделю 

10 занятий 
(1ч. 40 мин.) 

10 занятий 
(2 ч. 30 мин.) 

10 занятий 
(3 ч. 20 мин.) 

13 занятий 
(5 ч. 25 мин.) 

14 занятий 
(7 ч.) 

6. Адаптационный 

период 

июнь-

июль 

- - - - 

7. Педагогическая 

диагностика 

Педагогическая диагностика проводится методом педагогического 

наблюдения за активностью детей в спонтанной и специально 

организованной деятельности 

8. Психологическая 

диагностика 

Участие  ребёнка  в  психологической  диагностике  допускается только  с 

согласия его родителей (законных представителей). 
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5. Особенности регламентации приоритетного направления: 

Социально-личностное развитие: организация и проведение режимных 

моментов, организация и проведение НОД по образовательным областям: 

социально-коммуникативное, художественно-эстетическое развитие, 

познавательное развитие, физическое развитие, организация тематических 

недель, выставок детского творчества;         

- организация мероприятий, конкурсов различного уровня.  

Младший дошкольный возраст 

Оздоровительные мероприятия Особенности организации 

Прием детей на участке Ежедневно, до  -15 С 

Утренняя гимнастика Ежедневно, 6-10 мин 

Оздоровительные мероприятия Ежедневно, 6-10 мин 

Воздушно – температурный режим 

- в группе 

- в спальне 

Ежедневно 

по требованиям СанПиН 

 

Сквозное проветривание помещения 2 раза в день, 5-10 мин, до 14-16 С 

Одежда в группе – облегченная, 

разминка, воздушные и водные 

процедуры после дневного сна 

Ежедневно, по мере пробуждения 

детей, 5-10 мин 

 

Подвижные игры и физические 

упражнения на прогулке 

Ежедневно, не менее 2 раз в день 

 

Целевые прогулки, походы 

 

1 раз в 3 месяца, начиная с 4 лет,  

40 - 60 мин 

Старший дошкольный возраст 

Оздоровительные мероприятия Особенности организации 

Прием детей на участке Ежедневно, до  -20 С 

Утренняя гимнастика Ежедневно, 10-12 мин 

Оздоровительные мероприятия Ежедневно, 6-10 мин 

Воздушно – температурный режим 

- в группе 

- в спальне 

Ежедневно  

по требованиям СанПиН 

Сквозное проветривание помещения 2 раза в день, 5-10 мин, до 14-16 С 

Одежда в группе – облегченная, 

разминка, воздушные и водные 

процедуры после дневного сна 

Ежедневно, по мере пробуждения   

детей ,15-20 мин 

Подвижные игры и физические 

упражнения на прогулке 

Ежедневно, не менее 2 раз в день,  

15-20 мин 

Целевые прогулки, походы 1 раз в  месяц, 60-120 мин 

Физкультминутки     

 

Ежедневно, в зависимости от вида и   

содержания занятия 
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6. Модель воспитательно-образовательного процесса на год 

Участники воспитательно-образовательного процесса   Время проведения 

Родители – педагоги – дети – социальные институты   

День поселка, «Парад колясок»  август 

День знаний   сентябрь 

День дошкольного работника   сентябрь 

Месячник безопасности ПДД   сентябрь 

Праздник осени, ярмарка      октябрь 

Выставка поделок из природного материала «Дары 

осени» 

октябрь 

День народного единства ноябрь 

День Государственного герба Российской Федерации 30 ноября 

Конкурс «Зелёный огонёк» ноябрь 

День Матери    ноябрь 

Конкурс оформления групп к новогодним праздникам 

«Мастерская Деда Мороза» 

декабрь 

Выставки совместного творчества «Зимняя сказка»    декабрь 

Новогодний утренник      декабрь 

Рождественские встречи   январь 

Праздник, посвященный Дню защитника Отечества     февраль 

Праздник Международного женского дня - 8 Марта   март 

Выставки совместного творчества «Пасхальная 

радость»  

апрель 

День Земли апрель 

Мониторинг выполнения образовательной программы   апрель 

Праздник «Салют Победы». 
Акция «Бессмертный полк» (разновозрастная и 

подготовительная к школе группы). 
Выставка рисунков «Мы помним, мы гордимся» 

май 

Праздник «До свидания, детский сад»     май 

Музыкально-спортивный  праздник,  посвященный 

«Дню защиты детей»  

июнь   

 

Выставка рисунков на асфальте «Россия, я горжусь 

тобой» 

июнь 

День семьи, любви и верности июль 

День Прохоровского поля – Третьего Ратного поля 

России 

июль 
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Спортивные развлечения и досуги с родителями   июль-август 

Праздник «Медовый и яблочный спас» август 

День Государственного флага Российской Федерации 22 августа 

Выполнение плана  мероприятий летней 

оздоровительной работы  

июнь-август 

Очное и заочное участие во всероссийских, 

региональных, муниципальных конкурсах 

в течение года 

 


